
 
１ｔｏＳＷＩＭスイミングスクール 会員の皆様 
  
 
今回のお知らせの内容は 
【1】 2026 年 3 月期のレッスン日休館日について 
【2】 入園、入学、進学の皆様おめでとうございます 
【3】 ４月は Jr プラスワンコースをご利用ください 
【4】 ＋1（プラスワン）で参加できる特別レッスンについて 
【5】 日本 SC 協会・泳力認定会について 
【6】 春休みを利用した集中練習について 
【7】 各種手続き、欠席連絡は E メールで 
【8】 2026 年度カレンダー配布について 
【9】 忘れ物について 
 
【1】 令和 8 年 3 月期は 3 月 2 日(月)～3 月 28 日(土)です 

○ 3 月 30 日(月)・3 月 31 日(火)は休館日です 

○ 泳力判定は 3 月 23 日(月)～28 日(土)（ジュニア S はお休みです） 

【2】 ご入園、ご入学、ご進学、誠におめでとうございます。一日も早く新しい環境に慣れ、多くの 
素晴らしい友人関係を築かれることを心よりお祈り申し上げます 
新しい園、学校の名前をお知らせください登録を変更致します 

【3】 ４月は時間割やスケジュールが大きく変更になる月です。生活のリズムが安定するまで、 
「Jr プラスワン(振替自由)コース」をご検討ください。生活リズムの確立に運動不足は大敵で
す。練習を止めないようにしましょう。変更手続きの締切は 3 月 16 日(月)です 

【4】 ＋1 プラスワン(追加練習の権利）をお持ちの方が利用できる特別レッスンは 

○ 3 月 20 日(金･祝) 13:00～13:50 (定員 20 名)キャンセルは前営業日 19 日(木)18:00 まで期
限を過ぎてのキャンセル及び欠席は＋1 を 1 回消費します 

○ 申し込みはホームページ、E メールで受付 

【5】 日本スイミングクラブ協会「泳力認定会」は 3 月 20 日(金祝)10:00～です 

○ ピンクキャップから受検できます。練習の成果を試す良いチャンスです 

【6】 春休み集中教室（会員向け）は会員価格で実施します(3 日間 5,000 円/6 日間 8,000 円) 

○ 3 月 25 日(水)～27 日(金)・4 月 1 日(水)～3 日(金) で 3 日間を 2 期開催、詳しくは配布
のご案内を参照してください 

【7】 3 月の各種手続き〆切りは 3 月 16 日(月)です 

○ 各種手続きはできる限り、E メールで(入退会手続きを除く) 

○ 欠席連絡･振替＋1 予約は、ホームページをご利用ください 

【8】 新年度のカレンダーをお渡ししています。まだ受け取っていない方、受付にお申し出ください 

【9】 練習用具、持ち物すべてに名前の記入をお願いします（消えかけている名前にご注意を） 

○ 忘れ物注意 ①キャップ②ゴーグル③水着④タオル⑤シュノーケル等  
○ 名前を書くその一手間で、手元に戻る確率がグーンとアップします 

 
＊お子様の急な体調不良や忘れ物により、ご登録の連絡先に電話をする場合があります 

E メール：info@1toswim.jp Tel 0568-33-6126(番号登録してください) 
 

☆ このご案内は１toSWIM のホームページ会員様専用お知らせページからもご覧頂けます 


