
 

年に 1 度、水泳愛好者の中から特に優れたスイマーに付与される、「ゴールドマスターズスイマー称号」。 
令和 4 年度に泳いだ距離を集計して、トータル 10 万メートルを超えた、水泳愛好者に贈られますが、本年度
も稲葉圭子さんがゴールドマスターズスイマーの称号を付与されました。全国で 273 名、愛知県からは 6 名が
認定されました。 
稲葉圭子さんの泳いだ距離はなんと、63 万 2,627ｍ。認定基準の 6 倍もの距離を泳ぎ、堂々の受賞です。 
新年度の集計が４月からまた始まっています。令和５年度もゴールドマスターズスイマーを継続できるよ

う、日々精進を重ねていただきたいものです。稲葉圭子さんは、ほぼ毎日プールで練習しています。お顔を見
かけたら、応援の一声をお願いします。 

認定証記念のセームタオル（かっぱの忍者ニンテーくん）を手にしてにっこりの稲葉圭子さん 


